
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"La actividad de héroes por la vida tiene un tremendo significado para todos 

nosotros como judíos, como israelíes y para todos como seres humanos" 
Mayor general Elyezer Shkedy, presidente de héroes por la vida 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 

Resumen: 

"Heroes Por La Vida" es una organización israelí sin fines de lucro que trabaja para 

aprovechar la vasta infraestructura de cientos de miles de soldados israelíes liberados que 

viajan a países en desarrollo. El objetivo es permitir el trabajo voluntario humanitario en 

estos países como parte de los veteranos israelíes "post Army trip” para mostrar al mundo 

el verdadero rostro de nuestros soldados e inculcar valores de cambio social en los jóvenes 

israelíes. Jóvenes de la Diáspora también participan en cada expedición y realizan un viaje 

de voluntariado conjunto con los jóvenes de Israel 

 
La misión: 

Enviar docenas de delegaciones humanitarias a países en desarrollo cada año, convirtiendo 

a Israel en una superpotencia de ayuda humanitaria internacional y, por lo tanto, 

socavando a quienes intentan deslegitimar a las IDF y al Estado de Israel. 

 
Antecedentes: 

Heroes por la vida establecida por tres oficiales licenciados que sirvieron juntos en 

"Duvdevan". Después de su servicio militar, Gili, uno de los tres oficiales, realizó su "viaje 

posterior al ejército" a Tailandia y quedó asombrado por la gran cantidad de viajeros 

israelíes a uno de los países más pobres del mundo. La idea nació durante una cena de 

Shabat en una casa de Chabad en Ko-Samui, una isla en el sur de Tailandia donde estuvo 

presente con más de 1200 mochilleros israelíes. Se estima que más de 450,000 israelíes 

viajan a países en desarrollo cada década. 

 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gili pensó que si muchos de esos mochilleros israelíes dedicaban dos semanas de su "gran 

viaje posterior al ejército" al voluntariado humanitario, podríamos usarlo para mostrar el 

hermoso rostro de Israel al mundo y hacer de nuestro mundo un lugar mejor. 

Creemos que no hay justificación para que ISRAEL, junto con PAKISTÁN e IRÁN, hayan sido 

clasificados entre los países con mayor impacto negativo en el mundo (BBC 2012). 

Estamos convencidos que estos actos de "cambiar el mundo" es uno de nuestros pilares 

como judíos e israelíes y es un componente central del DNA judío-israelí. Heroes por la 

vida está trabajando para hacer lo mismo en el importante campo de la ayuda 

humanitaria. 

 
Método: 

Cada grupo de voluntarios consta de 30 mochilleros israelíes. Heroes por la vida envía 

voluntarios por un período de dos semanas. Estos mochilleros se ofrecen como 

voluntarios en escuelas y orfanatos en países en desarrollo. 

Cada delegación humanitaria de "Heroes por la vida" tiene una duración de dos semanas 

y se dedica a tres actividades principales: 

A. Voluntariado educativo en orfanatos/escuelas impartiendo clases de inglés, 

matemáticas, higiene personal y más. 

B. Proyectos de renovación y construcción como pintar escuelas, orfanatos, construir 

baños para los niños y más. 

C. Asistencia médica: tenemos dentistas que se unen a algunas de nuestras 

delegaciones, gracias a la cooperación con las IDF. Durante las delegaciones el DMD 

atiende personalmente a los niños con casos agudos y urgentes. 

 

 
  Jóvenes de Israel junto a jóvenes de la comunidad judía de Guatemala en un viaje de voluntariado conjunto. Ciudad de Guatemala 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nuestra visión "25-25": 

Hasta finales de 2025, la organización enviará 25 misiones humanitarias a 25 países en 

desarrollo cada año, aprovechando la infraestructura de mochileros que ya existe en estos 

países. La organización será conocida por todos los veteranos de las FDI y marcará a Israel 

como el país líder en el mundo en el campo de la ayuda humanitaria. 

 
La organización contará con miles de graduados que participarán en este importante 

voluntariado en Israel, como parte de los ex alumnos de la fundacion. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Vision 25-25 

Earth-IL... 
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Datos importantes y únicos sobre Israel: 

1. Solo en la última década, más de 450,000 israelíes viajaron con mochilla, en su mayoría, 

si no todos, a los países más pobres y con más dificultades del mundo. En lugar de viajar a 

Europa o América del Norte, optaron por viajar a 

lugares como los barrios marginales de la India, las favelas de Río de Janeiro o los barrios 

pobres de Etiopía. 

 
2. Israel es un país de inmigrantes, donde se hablan más de 90 idiomas: amárico, 

español, ruso, árabe, portugués y más. Este fenómeno difícilmente se encuentra en 

cualquier otra sociedad. Esto nos da dos ventajas: en primer lugar, el voluntariado es más 

efectivo ya que los voluntarios hablan el idioma nativo. En segundo lugar, la posibilidad 

de publicar nuestra actividad en los países de destino en su idioma hace que la cobertura 

de los medios sea más efectiva. 

 
3. Decenas de comunidades judías están dispersas en los países donde somos voluntarios. 

Atraemos a los jóvenes de la comunidad al programa, a una visión común de 'Tikhon Olam' 

y los usamos como hablantes del idioma local para comunicarse con los niños locales. 

4. 4000 "Casas de Chabad" están repartidas por todo el mundo. Brindan una ayuda 

invaluable, desde encontrar lugares necesitados para nosotros como voluntarios hasta 

proporcionar alojamiento y comida. Esta es una ventaja única que nos ayuda a expandir 

nuestra actividad rápidamente y alcanzar nuestro objetivo de enviar decenas de 

delegaciones humanitarias desde Israel a países del tercer mundo. 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Teníamos tres métodos principales de exposición a los medios: 

A. Exposición masiva en los países de destino: 

La Embajada de Israel es un socio principal en este asunto y organiza las visitas de 

periodistas y otros representantes de los medios de comunicación a la ubicación del 

voluntario, lo que fomenta y permite la cobertura de nuestro trabajo en el país de destino. 

Así, por ejemplo, nuestra delegación humanitaria en la India recibió la noticia de portada 

en la portada de "The Times of 

India", que es considerado el periódico más grande del Lejano Oriente. Adicionalmente, la 

delegación a Argentina tuvo una amplia exposición en el diario “CLARIN”, el periódico de 

mayor circulación en Sudamérica. 

 
B. Cobertura mediática en países clave del mundo: 

Invitamos y patrocinamos completamente a periodistas de países clave como 

EE. UU. y Europa occidental para que se unan a nuestras delegaciones y, a cambio, cubran 

nuestro trabajo humanitario. Por ejemplo, en tres de nuestras delegaciones, India 2015, 

Etiopía 2016 y Etiopía 2017, tuvimos un equipo 

de filmación de la cadena estadounidense "CBN" que cubrió muy a fondo nuestro trabajo 

humanitario. 

Estos dos tipos de cobertura representan uno de los aspectos más importantes y únicos 

de nuestros métodos: los israelíes no necesitan decirle a otros lo bueno que es Israel, sino 

que nos asociamos con redes de medios influyentes extranjeros para que lo hagan por 

nosotros. Esto nos permite impactar al espectador/lector de una manera más 

significativa. 

 
C. Exposición en las redes sociales: 

Además de la exposición de las diferentes redes de medios en el extranjero, Heroes por la 

vida dedica un esfuerzo sustancial a difundir noticias de nuestro trabajo humanitario en 

Facebook e Instagram para mostrar el lado hermoso de Israel al mundo. 

Además, proporcionamos materiales a otras organizaciones israelíes y judías de "Hasbara", 

como Embajador de Israel ante la ONU, Stand With Us, que 

lo publican en sus páginas de Facebook que son vistas por millones de seguidores. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

El presidente de Brasil jair bolsonaro realiza una ceremonia de reconocimiento a la 

organización: 

después de la misión de voluntariado en Río de Janeiro 2019. El presidente de Brasil 

escuchó sobre el proyecto en el comunicado de prensa principal de Brasil, que cubría el 

voluntariado. 
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"El Estado de Israel será medido por la influencia que tenga sobre la 

pobreza y el analfabetismo en el mundo… 

Llegará un día y este será el juicio de la empresa sionista" 

 

 
(Shimón Peres, 2012) 

 
 

 


